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Besonderheiten und Ziele der 
gymnasialen Oberstufe
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Schulabschlüsse  in der Sek. 2
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FHR

Praktikum / 

Ausbildung

1-2 Jahre

* Mittlerer Schulabschluss
(Fachoberschulreife) mit    
der Berechtigung zum Besuch 
der gymnasialen Oberstufe

MSA-B *



Wann ist die Oberstufe das Richtige für mich?

● Das Abitur eröffnet mir viele Möglichkeiten:

> Studium geplant (Fachhochschule oder Universität)

> Ausbildung angestrebt, die Abitur oder FHR erfordert.

● Ich gehe gerne zur Schule.

● Es ist kein Problem für mich, Hausaufgaben zu machen und 
für Klausuren und Prüfungen zu lernen.

● Ich kann auch Misserfolge verkraften.

● 3 Jahre Oberstufe erfordern die Priorität Schule.

● Potenzial nutzen, die eigene Leistungsfähigkeit herausfordern.
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Welche persönlichen Eigenschaften sind hilfreich für den Einstieg in 
die  Oberstufe?

Schlüsselqualifikationen

● Toleranz

● Kooperationsfähigkeit

● Geduld

● Ausdauer

● Selbstständigkeit

● Zuverlässigkeit
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Welche Intention verfolgt die GeNM mit ihrer Ausbildung in der 
Oberstufe?

4xK - Kompetenzen

● Kreativität

● Kollaboration

● Kommunikation

● Kritisches Denken
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Sj. 2025/26                                                             APO-GOSt Version B

Gesamtschule Niederzier/Merzenich Sekundarstufen I und II 

Abitur 2028
Gesamtschulen und Gymnasien haben dieselbe 
Prüfungsordnung und arbeiten nach den selben 
Richtlinien. 

>>> Zentralabitur



Aufbau der Gymnasialen Oberstufe
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Abitur

Qualifikationsphase

Jahrgang 13 / Q2

Jahrgang 12 / Q1

Jahrgang 11 / EFEinführungsphase

Versetzung

Zulassung zur Abiturprüfung



Ausgestaltung des erhöhten Wochenstundenrahmens    (102 WStd)

Stundenzahl je Jahrgangsstufe: durchschnittlich 34 WStd.

Einführungsphase / Jg.11

Qualifikationsphase / Jg.12 und 13
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10 Kurse +

+

 11. evtl. auch 12. Wahlkurs oder
 11. Wahlkurs plus Vertiefungsfach oder
 2 Vertiefungsfächer

2 Leistungskurse
7 Grundkurse

 8.Grundkurs  oder
 Projektkurs oder
 Vertiefungsfächer



Haben Sie Fragen?

• Persönliche Eignung für die Oberstufe

• Struktur und Aufbau der Oberstufe
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Aufgabenfelder und Unterrichtsfächer

Aufgabenfeld 1:

sprachlich-literarisch-künstlerisches Aufgabenfeld

Deutsch

Englisch

Französisch Italienisch Lateinisch

Kunst Musik 

Literatur Vokalpraktischer Kurs
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Unsere Sprachenfolge
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Aufgabenfelder und Unterrichtsfächer

Aufgabenfeld 2:

gesellschaftswissenschaftliches Aufgabenfeld

Erdkunde Erdkunde – Bili

Geschichte Geschichte – Bili

Philosophie Pädagogik / Erziehungswissenschaften

Sozialwissenschaften
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Aufgabenfelder und Unterrichtsfächer

Aufgabenfeld 3:

mathematisch-naturwissenschaftlich-technisches Aufgabenfeld

Mathematik

Biologie Chemie Physik
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> CAS > Handy-APP



Aufgabenfelder und Unterrichtsfächer
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keinem  Aufgabenfeld  zugeordnet:

Religion

Sport



Wahl der Abiturfächer

- vier Fächer

- drei Aufgabenfelder sind abzudecken
Das Aufgabenfeld 1 ist durch Deutsch oder Fremdsprache  
abzudecken.

- 2 x der folgenden Fächer müssen Abiturfach sein:
Deutsch
Mathematik oder 
Fremdsprache (Englisch, Italienisch)
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Fördermaßnahmen

Zweistündige Vertiefungskurse in: 
Deutsch, Englisch, Mathematik
(nach Zuweisung durch die ZK)

Offene Förderangebote in den Mittagspausen
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Haben Sie Fragen?

• Fächerangebot und Aufgabenfelder

• Abiturfächer
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Fächerbelegung 
in der Einführungsphase
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Stundenzahl je Jahrgangsstufe: durchschnittlich 34 WStd.
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10 Kurse +
 11. evtl. auch 12. Wahlkurs oder
 2 Vertiefungsfächer oder
 11. Wahlkurs plus Vertiefungsfach

Pflichtbelegung /  EF = Jg.11



Pflichtbelegung /  EF = Jg.11

1. Deutsch

2. Mathematik

3. Englisch 
(eine in der Sekundarstufe I 
begonnene Fremdsprache)

4. Kunst oder Musik
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Pflichtbelegung /  EF = Jg.11

5. ein gesellschaftswissenschaftliches Fach 
(Geschichte oder Sozialwissenschaften)

6. ein naturwissenschaftliches Fach 
(Physik oder Biologie oder Chemie)

7. Religion bzw. Philosophie

8. Sport
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Pflichtbelegung /  EF = Jg.11

9. Schwerpunkt !!!

eine weitere Naturwissenschaft
oder 
eine weitere Fremdsprache

Bei der Kurswahl ist zu beachten, dass entweder 
>  zwei Naturwissenschaften (bi, ch, ph)

oder 
>  zwei Fremdsprachen (e, it)  belegt werden.

Diese Belegungsverpflichtung gilt bis zur Q2.2
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Pflichtbelegung /  EF = Jg.11

10.   Wahlbereich:

Mindestens ein weiterer Kurs aus dem Angebot.

>>> Hat man die zweite Fremdsprache nicht von 
Klasse 7 - 10 belegt, sondern erst im Jahrgang 9 
oder 11 (EF) damit begonnen, so tritt dieser Kurs 
(Französisch, Latein, Italienisch) anstelle eines 
Kurses im Wahlbereich.
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Pflichtbelegung /  EF = Jg.11

 Bisher belegt: 10 Kurse x 3 WStd. = 30 WStd.

 Fehlen noch min. 4 WStd.

Mindestens ein weiterer Kurs (= 11. Grundkurs) 
aus dem Angebot der Schule.

oder 

12. Grundkurs

bzw.

11. Grundkurs plus ein Vertiefungsfach VTF = 2 WStd.

eventuell

zwei Vertiefungsfächer 2 VTF x 2 WStd. = 4 WStd.
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it = 4 WStd.



Haben Sie Fragen?

• Fächerbelegung in der EF
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Qualifikationsphase 
und Abitur
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Qualifikationsphase

Versetzung EF > Q

Q umfasst zwei Schuljahre

Jahrgang Q1 (12) und Jahrgang Q2 (13)
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Qualifikationsphase

Mindestens 10 Fächer (Grundkurse) der EF 
werden in der Qualifikationsphase fortgeführt.

Zwei Fächer des Grundkursbereichs werden als 
Leistungskurse fortgeführt, die übrigen Fächer 
werden als Grundkurs weiterbelegt.

Gesamtschule Niederzier/Merzenich Sekundarstufen I und II 



Qualifikationsphase / Leistungskurse

Der erste LK muss sein:

Deutsch oder

Mathematik oder

fortgeführte Fremdsprache > Englisch oder

Naturwissenschaft > Biologie
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Qualifikationsphase / Leistungskurse

Der zweite LK wird gewählt aus dem 
Angebot der Schule:

Deutsch, Mathematik, Englisch, Biologie

Erdkunde, Geschichte
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Gesamtqualifikation

Die Gymnasiale Oberstufe
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Die gymnasiale Oberstufe

Abiturzeugnis
(Ergebnisse aus Block I und Block II)

Abiturprüfung (Block II) fünffache Wertung

Zulassung zu den Abiturprüfungen

2. Jahr der Qualifikationsphase   
Leistungsergebnisse (Block I) *

1. Jahr der Qualifikationsphase

Versetzung

Einführungsphase



Haben Sie Fragen?

• Qualifikationsphase

• Abitur
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Pädagogisches Profil 
und Schulprogramm
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Pädagogisches Profil - GeNM

• Allgemeine schulische Bildung (ohne fachspezifische Eingrenzung)

> Fachhochschulreife
> allgemeine Hochschulreife

• Kollegium geübt im Umgang mit Heterogenität
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Pädagogisches Profil - GeNM

• Lehrerraum-Prinzip

• verlässliche Lerngruppen in Stammgruppen in der EF

• Ganztagsschule  (8.15 – 15.55 Uhr)

• Zeitraster: 60 Minuten (WStd. = 45 Minuten)
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Pädagogisches Profil - GeNM

• Sehr gute räumliche Ausstattung
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• Lern- und Kommunikationsplattform 
Teams

• Schulmanager

• Office 365 (5 mobile Endgeräte)



Pädagogisches Profil - GeNM

Persönlichkeitsbildung:

• wissenschaftspropädeutisches Arbeiten

• Erweiterung der Sozialkompetenz

• Exkursionen / Studienfahrt

• Erziehung durch Beziehung

• Tutorenteams + Beratungslehrer (intensive Betreuung)

• Offenheit und Toleranz in der Zusammenarbeit 
zwischen L+S+E

• Intensive SV-Arbeit
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Pädagogisches Profil - GeNM

Engagierte Wertevermittlung (> Schulprogramm)
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Studien- und Berufswahlorientierung

• gezielte und individuelle Hinführung zum Berufsleben 

• Berufsberatung vor Ort
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Studien- und Berufswahlorientierung

• Zahlreiche Angebote zur Studien- und Berufswahl in der SII

• Praktikum in der EF
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Eine aktive Schülervertretung
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• Interessenvertretung für alle Schülerinnen 
und Schüler ab Jahrgang 5

• Zahlreiche SV-Aktivitäten 

Ein Angebot für Schülerinnen und Schüler, 
die

• Interesse an der Mitgestaltung unserer 
Schule haben,

• Engagement für schulische 
Veranstaltungen und Angelegenheiten 
zeigen.
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Individuelle Persönlichkeitsentfaltung



Internationaler Austausch: Unsere Schüler in…
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Bilingualer Unterricht

Eine bilinguale Ausbildung im Fach Erdkunde und Geschichte in der 
gymnasialen Oberstufe, ab der Qualifikationsphase mit Englisch als 
Leistungskurs.

Voraussetzung (Bili-Zertifikat): 

• Bili in der Sek.I
oder

• Auslandsaufenthalt
oder

• Muttersprache

Für alle möglich:

• Sachunterricht in EK und GE
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Schwerpunkt Naturwissenschaften
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• Langjährige Kooperation mit 
dem Schülerlabor JuLab
des Forschungszentrums Jülich

• Projektschule ANTalive



Schwerpunkt Naturwissenschaften
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Die gymnasiale Oberstufe

Unsere gymnasiale Oberstufe zeichnet sich aus durch….

• fachspezifische Exkursionen

• regelmäßige Projekttage

• Durchführung einer Studienfahrt in der Q1 (Jahrgang 12)

• Kompensation oder Block (60 min-Raster)
> eröffnet außerschuliche Lernorte
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Die gymnasiale Oberstufe - Studienfahrt

Gesamtschule Niederzier/Merzenich Sekundarstufen I und II 



Die gymnasiale Oberstufe - Exkursionen
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Haben Sie Fragen?

• Pädagogisches Profil
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Anmeldeverfahren
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Interne Anmeldung

Die interne Anmeldung erfolgt in der Woche nach den Halbjahreszeugnissen.

Anmeldeformulare werden, zeitgleich mit den Zeugnissen und den Prognosen, 
am Freitag, den 07.02.2025, ausgegeben.

Rückgabe über die Tutor*innen bis Freitag 14.02.2025
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Externe Anmeldung

Die Anmeldetermine für das kommende Schuljahr 

beginnen am Montag, 10. Februar 2025 und 

enden am Freitag, 21. Februar 2025.

Wir bitten um telefonische Terminabsprache mit dem Sekretariat 

am Schulstandort in Niederzier. 

Telefonische Terminabsprache  / Sekretariat    02428 – 94 14 25

Dort erreichen Sie unsere Schulsekretärinnen: 

Frau Martina Bücker oder Frau Vanessa Peters

Detaillierte Hinweise zu den Anmeldeformalitäten finden sie auf unserer Homepage: 
https://www.gesamtschule-niederzier-merzenich.net/

Gesamtschule Niederzier/Merzenich Sekundarstufen I und II 

https://www.gesamtschule-niederzier-merzenich.net/


Externe Anmeldung

Zur Koordination der Anmeldetermine 

können sie sich auch in die ausgelegten Listen eintragen.

Sie werden dann von uns kontaktiert.
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Externe Anmeldung

1. Telefonische Terminabsprache  / Sekretariat      02428 – 94 14 25

2. Schüler online > www.schueleranmeldung.de 

Detaillierte Hinweise zu den Anmeldeformalitäten finden sie auf unserer Homepage: 
https://www.gesamtschule-niederzier-merzenich.net/

Bringen Sie bitte zur Anmeldung u.a. die folgenden Unterlagen mit:

• Alle Zeugnisse Ihres Kindes, von der ersten Klasse bis einschließlich Halbjahreszeugnis der 10.1 in 
Kopie und im Original

• Eine Aufstellung über die Wünsche zur Fächerbelegung in der gymnasialen Oberstufe, 

• ein Passfoto,

• ein Bewerbungsschreiben,

• die Geburtsurkunde und falls notwendig, andere wichtige Dokumente.
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Informationen im Netz

Download-Angebot des Ministeriums für Schule und Weiterbildung

Broschürenservice NRW : Default Shop - Die gymnasiale Oberstufe an 
Gymnasien und Gesamtschulen in Nordrhein-Westfalen.

Power-Point-Präsentation

http://www.gesamtschule-niederzier-merzenich.net/

Schüleranmeldung-online

Schüler Online | Login-Bereich und Hilfen zur Benutzung der Anwendung 
(schueleranmeldung.de)
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https://broschuerenservice.nrw.de/default/shop/Die_gymnasiale_Oberstufe_an_Gymnasien_und_Gesamtschulen_in_Nordrhein-Westfalen.
http://www.gesamtschule-niederzier-merzenich.net/
https://www.schueleranmeldung.de/ProdB/Startseiten/login.aspx


Vielen Dank für ihre Aufmerksamkeit

• Schulführungen: 
Frau Mehrhoff, Oberstufenkoordinatorin

• Fragen zur APO-GOSt und Anmeldung:
Frau Mehrhoff, Oberstufenkoordinatorin
Herr Cotza, Übergang SI/SII    
Frau Pruszeit, Beratungslehrerin SII
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